La lista de Lisa

A continuacidn, se presenta una lista de lugares donde las personas necesitadas del condado de New
London, Connecticut, pueden obtener diversos tipos de asistencia, atencidn y servicios. Hay informacién
para bebés, jévenes, adultos mayores, personas con discapacidad, personas en recuperacidn o que buscan
ayuda por abuso de sustancias, personas sin hogar, asistencia legal, asistencia por violencia doméstica y
mas. Algunos de los lugares en la Lista de Lisa se encuentran en todo el pais, pero la mayoria se centra en
el sureste de Connecticut.

Muchos lugares y organizaciones ofrecen diversos servicios, asi que conslltelos con atencién . Se han
clasificado segun lo que considero su enfoque principal, pero muchos ofrecen mas que eso.

Me encantaria ampliar esta lista, asi que si tiene algun lugar para agregar que preste servicio al condado
de New London, visite mi sitio web www.lisabethdarling.com para obtener informacion de contacto.

La siguiente lista se actualizé por Gltima vez el 26/05/2025



http://www.lisabethdarling.com/

LOS MEJORES LUGARES PARA EMPEZAR

Departamento de Servicios Sociales

401 W Thames St #102, Norwich, CT 06360
(855) 626-6632

https://ct.gov/dss

Proporciona una amplia variedad de servicios que incluyen:
Salud y atencién domiciliaria

Alimentos y nutricidn

Nifios, familias y adultos mayores

Trabajo comunitario y social

Finanzas y empleo

Otros programas y servicios

LINEA DE INFORMACION 211

Marque 211 en su teléfono o visite https://www.211ct.org/ para obtener ayuda e informacion sobre:
Despensas de alimentos, despensas méviles y comidas

Salud mental: servicios de asesoramiento/referencias (nifios, jévenes y adultos), grupos de apoyo
Asistencia médica

Vivienda

Uso de sustancias: tratamiento/educacién/prevencion

Jévenes: adquisicion de documentos, necesidades basicas, educacién, empleo, atencién médica, legal,
vivienda.

lévenes lesbianas/gays/bisexuales/transgénero (LGBT), salud mental, crianza de los hijos, recreacion y
transporte

Asistencia con servicios publicos/energia

Ingresos: empleo/carrera/planificacién financiera

Nifios y familias: educacidon temprana, vivienda, nutricion, salud mental, apoyo para padres, asistencia
econdmica

Crisis: servicios, refugio, alimentos

Necesidades basicas: asistencia para vacaciones, ropa, articulos para el hogar

Asistencia legal: derecho familiar, apoyo general

Reingreso

Adultos mayores: asistencia con beneficios, informacién sobre salud y envejecimiento

Transporte

TVCCA (Consejo de Accidon Comunitaria del Valle del Tamesis)

860-889-1365

TVCCA

ofrece una amplia gama de servicios y colabora con otras organizaciones para abordar los determinantes
sociales de la salud: vivienda, seguridad alimentaria, necesidades laborales, educacion y necesidades
basicas de los hogares vulnerables y de bajos ingresos en el este de Connecticut, con el objetivo de
fortalecer la autosuficiencia y la resiliencia de la comunidad.

WIC (Mujeres, Bebés y Niiios)

Correo electrénico: WIC.NEWLONDON@TVCCA.ORG

ASISTENCIA ENERGETICA https://www.tvcca.org/energy-assistance/
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APOYO A NINOS Y FAMILIAS

Futuros seguros

16 Jay St., New London, CT 06320

860-447-0366

Safe Futures salva vidas, devuelve la esperanza y cambia el futuro de las personas afectadas por la
violencia doméstica, la agresion sexual, el acoso y la trata de personas en el sureste de Connecticut .
Nuestra linea directa esta disponible para cualquier persona que se sienta insegura los 365 dias del afio,
las 24 horas del dia. Todos los servicios son gratuitos y confidenciales.

Los servicios incluyen:

Linea directa las 24 horas, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.

Linea LAP (evaluacion de letalidad de las fuerzas del orden) las 24 horas.

Refugio de emergencia de 15 camas y hoteles seguros.

Apartamentos de vivienda de transicidn en sitios dispersos.

Programa de vivienda de transicion OVW 6-8. Apartamentos para victimas y familias: Phoenix House.
Programa de recuperacién residencial por abuso de sustancias a corto plazo: Katie Blair House.
Vivienda de apoyo permanente. Diagndsticos duales en sitios dispersos: pilotos.

Vivienda de apoyo permanente en el sitio: Flora O'Neil.

Unidades de realojamiento rapido.

Oficinas de asesoramiento sin cita previa: New London y Norwich.

Defensores de la corte penal: New London GA 10.

Defensores de la corte penal. Norwich Court GA-21.

Defensor de la corte civil: Defensor de las victimas de la corte civil de Norwich. Fuerzas del orden (VALE)
REGIONAL. Proyecto Center for Safe Futures.

Defensor de nifios y familias. Campamento

de defensores de enfermeria.

Hope America: futuros seguros.

La violencia se puede prevenir. Educadores y consejeros en escuelas locales.

Enlace de politicas publicas. Centro de Donacién de Articulos Esenciales Mascotas de Terapia — Lunay Jill

Si usted o alguien que conoce necesita ayuda, comuniquese con la linea directa confidencial de Safe
Futures, disponible las 24 horas, los 7 dias de la semana, al (860) 701-6001

o llame al niumero estatal de Safe Connect al (888) 774-2900.

Linea directa de violencia doméstica : https://www.thehotline.org

1-800-799-7233 TEXTO: 88788
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Programa del Centro de Apoyo Familiar
Madonna Place

240 Main Street, Norwich, CT 06360
860-886-6600
http://www.madonnaplace.org

El Centro de Apoyo Familiar es un programa Unico que ofrece un centro integral, sin trdmites burocraticos
y adaptado a las necesidades de las familias, para que las familias en riesgo puedan mejorar sus
habilidades de crianza, recibir apoyo emocional, estabilizar a su familia y mejorar el acceso a informacién y
recursos.

Servicios:

Red de apoyo,

apoyo entre pares,

asesoramiento, informacion y referencias,

articulos para el hogar,

clases de crianza,

clases de cocina y nutricion

, equipo para bebés, férmula, paiales, ropa,

educacion para adultos/inglés como segundo idioma,

necesidades basicas o asistencia de emergencia.

Agencia para Nifios y Familias

255 Hempstead St., New London, CT 06320
860-443-2896
https://www.childandfamilyagency.org
Asesoramiento

Desarrollo temprano

Bienestar infantil

Recursos familiares y mas.

Federacion Judia

28 Channing St., New London, CT 06320
860-442-8062 oficina@jfec.com
Servicios para jovenes,

extensién comunitaria,

asistencia

para personas mayores

Ejército de Salvacion

11 Governor Winthrop Blvd., New London, CT 06320
860-443-6409

https://easternusa.salvationarmy.org

169 Franklin St., Norwich, CT — 06360

860 889-2329

Ofrece una amplia gama de programas y servicios
Programas después de la escuela

Boys & Girls Club

Oportunidades de campamento de verano
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Servicios de adiccion
Asistencia durante las vacaciones

La Conexién

100 Roscommon Drive,

Suite 203

Middletown, CT 06457

860-343-5500

info@theconnectioninc.org

Linea

de ayuda gratuita Para acceder facilmente a nuestros servicios, llame a nuestra linea de ayuda gratuita al
(855) HELP 955 o (855) 435-7955 en cualquier momento durante el horario de atencién. Un miembro del
personal capacitado le respondera a sus preguntas y le guiard al servicio de Connection adecuado.

En The Connection, comprendemos la complejidad de los problemas comunitarios, como la falta de
vivienda, las enfermedades mentales, el abuso de sustancias y la rehabilitacion comunitaria. Nuestros
programas buscan resolver estos problemas con atencidn y compasién.

Los servicios incluyen:

Nifios y familias

, jovenes adultos,

vivienda para adultos.

Catholic Charities

Norwich: 860.889.8346 ext. 265

New London: 860-443-5328 ext. 12

https://www.ccfsn.org/

Ayuda en las siguientes areas :

Comida

Refugio (incluida asistencia para el alquiler cuando esté disponible)

Ropa (incluidos los vales emitidos cuando estén disponibles) Servicios publicos
Asistencia con recetas

Transporte de emergencia

Iglesia Bautista Shiloh

1 Garvin St., New London, CT 06320

860-442-4894

http://shilohnlcomplex.org

La Corporacién de Desarrollo Shiloh (SDC) es una organizacion privada sin fines de lucro que opera el
Centro de Vida Familiar Shiloh (SFLC), ubicado en el corazén de New London, Connecticut. La mision de la
SDC es satisfacer las necesidades de la comunidad mediante programas creativos que abarcan diferentes
generaciones, niveles socioecondmicos y culturales. Utilizando su recurso clave, el SFLC, la Corporacion de
Desarrollo Shiloh atiende las necesidades de la comunidad y se compromete con el desarrollo integral de
las personas a las que sirve.

St. Vincent de Paul Place,

120 Cliff St., Norwich, CT 06360

, 860-889-7374 , https://www.svdpp.org/

¢Necesita ayuda ademds de comida? Nuestro administrador de casos puede ayudarle con el desempleo, la
falta de vivienda, la salud mental, el abuso de sustancias y mas. Podemos ayudarle con los beneficios
estatales, como SNAP, el seguro Husky y otros programas. Ofrecemos articulos de higiene personal y una
ducha privada; ropa de invierno; ropa y pafiales para nifios; articulos esenciales para el hogar; y articulos
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para el cuidado de mascotas.

Todas las conversaciones son privadas y confidenciales.
Horario de atencion:

lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 3:00 p. m.

Care & Share de East Lyme, CT

12 Roxbury Rd., Niantic CT 06357

860-739-8502

http://www.careandshareofel.org

Respondemos llamadas de lunes a viernes de 9:00 a. m. a 4:00 p. m.
Servicios:

Asistencia alimentaria de emergencia

Asistencia financiera de emergencia Asistencia

para vacaciones

Asistencia para calefaccidn Asistencia

para el cuidado infantil

Oportunidades de becas para campamentos y universidades

Organizaciones Benéficas del Abuelo

261 Ledyard Street, New London, CT 06320

Jim Castle --860-235-6973 jimmy.apache@gmail.com

Fran Walenta --860-573-4902 fran.walenta@gmail.com

https://www.grampys.com/

En Organizaciones Benéficas del Abuelo recaudamos fondos para apoyar a organizaciones que
transforman la vida de los nifios. Esperamos que, al colaborar con organizaciones benéficas que brindan
apoyo y se centran en la investigacion, podamos marcar la diferencia en la vida de los niflos que mds nos
necesitan.
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EDUCACION Y CAPACITACION LABORAL

Cascos a Cascos

https://helmetstohardhats.org

Este programa nacional estd disefiado para ayudar a los militares a reincorporarse con éxito a la vida civil,
ofreciéndoles los medios para asegurar una carrera de calidad en la industria de la construccién. La
mayoria de las oportunidades profesionales que ofrece el programa estdn vinculadas a programas de
formacidn de aprendices aprobados por el gobierno federal. Dicha formacién es impartida por las propias
organizaciones comerciales sin costo alguno para el veterano. No se requiere experiencia previa; de
hecho, la mayoria de las colocaciones exitosas comienzan practicamente sin experiencia en el campo
elegido.

OIC del condado de New London

106 Truman St., New London, CT 06320

860-447-1731

https://www.oicnlc.org/

Capacitacion y servicios educativos

Capacitacién para el trabajo,

capacitacién en habilidades laborales,

reingreso

Nuestra misidn es brindar capacitacién, habilidades basicas, asesoramiento de apoyo y servicios de
creacion de empleo principalmente a personas de bajos ingresos, independientemente de su raza, color,
religion, género, orientacion sexual, edad u origen nacional.

Educacidn para adultos y continua de New London,
3 Shaws Cove, primer piso, New London, CT
860-437-2385
https://www.newlondonadulted.org/

Diploma de escuela secundaria

GED

Educacidn general

Capacitacion profesional

Ciudadania

Inglés como segundo idioma

New London Youth Affairs

111 Union St. New London, CT

860-442-4994

https://www.newlondonyouthaffairs.org/

Oficina de servicios juveniles que promueve resultados positivos para nifios, jovenes y familias al apoyar una
amplia gama de servicios integrales y colaboraciones. Programas gratuitos para jovenes desde su nacimiento
hasta los 21 afios y sus familias.

Capacitacién laboral.

Clases para padres.

Banco de libros.

Banco de pafales.

Mas.

Contrata héroes
https://www.hireheroesusa.org/
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Programa nacional Nuestra mision: Hire Heroes USA empodera a los miembros militares de EE. UU., a los
veteranos y a sus conyuges para tener éxito en la fuerza laboral civil.

Skill Up

https://www.simplilearn.com/

Cursos

nacionales de capacitacion laboral GRATUITOS. Ofrecemos rigurosa capacitacion en linea en disciplinas
como ciberseguridad, computacidn en la nube, gestidn de proyectos, marketing digital y ciencia de datos,
entre otras. En otras palabras, nos especializamos en areas donde las tecnologias y las mejores practicas
cambian rapidamente, y la demanda de candidatos calificados supera con creces la oferta.

SERVICIOS DE CUIDADO DE ANCIANOS Y DISCAPACIDAD

Departamento de Servicios para Personas Mayores y Discapacitadas de CT

55 Farmington Ave. Hartford, CT 06105-3730

860-424-5055

Numero gratuito: 800-537-2549

https://portal.ct.gov/AgingAndDisability

El Departamento de Servicios para Personas Mayores y Discapacitadas ofrece muchos programas y
servicios para maximizar las oportunidades de independencia y bienestar de las personas con
discapacidades y los adultos mayores en Connecticut.

Programa de Reembolso para Inquilinos de Personas Mayores y Discapacitadas.

¢Quiénes son elegibles?: Todos los residentes de Connecticut que tengan 65 afios o mas al final del afio
calendario (31 de diciembre) o que tengan una discapacidad total y permanente. Residentes que pagaron
alquiler (parcial o anual) en Connecticut en 2021.

Requisitos de ingresos: Hasta $38,100 para personas solteras; $46,400 para parejas casadas.
Requisitos para la solicitud:

Copia de la declaracion de impuestos, si la presento.

Comprobante de todos los alquileres pagados (recibos o carta de alquiler). Comprobante de todas las
facturas de servicios publicos pagadas.

Comprobante de todos los ingresos (por ejemplo, salarios, formulario SSA-1099, pensiones, intereses,
etc.).

iUsted podria ser elegible para un reembolso de entre $50 y $900!

Patrocinado por el Estado de Connecticut, Oficina de Politicas y Gestidn.

Para obtener mas informacidn o programar una cita, comuniquese con

Groton Human Services al 860-441-6760

Para residentes de New London: 120 Broad Street, New London, CT 6320 860-447-5232
Comuniquese con la autoridad de vivienda de su ciudad o comuniquese con su ayuntamiento para
obtener mas informacion sobre este programa.

Informacion de contacto

del Programa de Atencién Domiciliaria para Personas Mayores de Connecticut (CHCPE) : 800-445-5394
https://portal.ct.gov/DSS/Health-And-Home-Care/Connecticut-Home-Care-Program-for-
Elders/Connecticut-Home-Care-Program-for-Elders-CHCPE

Referencias: Opcion 4

Preguntas sobre elegibilidad financiera: Opcidn 2

Exencién modelo de Katie Beckett: Opcidn 3 Informacidn general: Presione O#

Para ser elegibles, los solicitantes deben tener 65 afios 0 mas , ser residentes de Connecticut, estar en
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riesgo de ser ubicados en un hogar de ancianos y cumplir con los criterios de elegibilidad financiera del
programa. Estar en riesgo de ser ubicado en un hogar de ancianos significa que el solicitante necesita
ayuda con necesidades criticas como bafarse, vestirse, comer, tomar medicamentos e ir al bafio. El CHCPE
ayuda a los clientes elegibles a continuar viviendo en casa en lugar de ir a un hogar de ancianos. Se revisan
las necesidades de cada solicitante para determinar si puede permanecer en casa con la ayuda de los
servicios de atencién domiciliaria. Para obtener mads informacién sobre los criterios de elegibilidad,
consulte el enlace a continuacion.

Los servicios pueden incluir:

Servicios de Gestion de Cuidados

, Servicios de Salud Diurna para Adultos,

Servicios de Acompafiamiento,

Comidas a Domicilio, Servicios de Ama

de Casa,

Servicios de Vida Asistida

*Servicios de Asistente de Cuidado Personal

*Asistencia con las Tareas Domésticas (solo disponible como parte de un paquete de servicios para
solicitantes que cumplan con todos los demas criterios de elegibilidad).

Vida Familiar para Adultos,

Agente de Apoyo para

el Pago de Facturas

, Transiciones de Cuidado,

Autogestion de Enfermedades Crdnicas,

Tecnologia de Asistencia.

Autoridad de Vivienda de Groton
Para residentes de Groton mayores de 62 afios o con discapacidad del Seguro Social
770 Poquonnock Road, Groton, CT 06340
860-445-1596
Lunes aviernesde9a.m.a4 p. m.
https://gha-ct.org/

Autoridad de Vivienda de New London

Para residentes de New London mayores de 62 aios o que reciben Discapacidad del Seguro Social
78 Walden Ave., New London, CT 06320

860-443-2851—martes, miércoles y jueves de 8:30 a. m. a 3:30 p. m.
https://newlondon-housing.org

Centro Comunitario para Ciegos del Sureste de CT
75 Granite Street Rear, New London, CT 06320
centeroftheblind@gmail.com
https://www.centeroftheblind.com
860-447-2048
Nuestra misidn es atender las necesidades sociales, recreativas, educativas, de derivacién y defensa de la
poblacién ciega y con discapacidad visual del sureste de Connecticut y ayudarlos a lograr y mantener un
estilo de vida independiente.

Liga de Musicos de Pinetop (para musicos mayores)

Programa Nacional

https://www.pinetopperkinsfoundation.org/home

Nuestro objetivo es brindar asistencia financiera de emergencia a musicos mayores para gastos médicos y
de manutencion tales como:
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Servicios de atencién domiciliaria temporal

Servicios de transporte hacia y desde citas médicas, servicios de salud y/o sociales tales como (pero no
limitados a) didlisis, quimioterapia, radiacion

Transporte hacia y desde supermercados/farmacias, etc.

Visitas y procedimientos médicos

Servicios de emergencia

Ayuda financiera para servicios publicos del hogar u otros gastos basicos de manutencién

Asistencia con los costos de entierro

BANCOS DE ALIMENTOS, DESPENSAS Y COMIDAS

Ubicaciones en el area de Groton

Despensa Bent Crandall

649 Buddington Rd, Groton

860-445-166 6

Llame con anticipacidn para una cita

Lunes, miércoles y viernesde 12 p. m.a1lp. m.
Restricciones de ingresos

Despensa de Servicios Humanos de Groton

2 Fort Hill Rd, Groton

860-441-6760

Lunes a viernes de 8:30 a 4:30

Debe llamar con anticipacidn para programar una cita

Malta Pantry

20 Grove Ave, Groton

860-373-3975

Miércoles de 10 a. m. a mediodia, solo con cita previa, sin restricciones

Despensa de la Iglesia Cristiana de San Juan
346 Shennecossett Rd , Groton
860-464-3327

4.2 viernes de 12:30 a 14:00 h.

Servicio en el auto

Comidas comunitarias de Groton (dos ubicaciones)

Groton Senior Center,

12 Newtown Rd. Groton, CT (lunesde6a 7 p. m.)

y

Thames River Magnet School

250 Brandegee Ave., Groton (miércoles de 5a 6 p. m.)

Todos son bienvenidos: todos los menores de 18 afios deben estar acompafiados por un adulto
https://www.grotonmeals.org/calendar/

Despensa de Alimentos Linda C. Davis
741 Col. Ledyard Highway, Ledyard
(860) 464-3222 |edyardfoodpantry@gmail.com
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Ubicaciones en el area de New London

Centro de comidas comunitarias de New London

12 Montauk Ave., New London, CT

Comidas servidas

860-4447745

https://www.newlondoncommunitymealcenter.org/

Sirve almuerzo de 12:00 p. m. a 1:00 p. m.

de lunes a viernes

Sirve cena de 5:00 p. m. a 6:00 p. m.

de lunes a viernes y los domingos

El almuerzo también se sirve el tercer, cuarto y quinto sdbado de cada mes

Despensa de emergencia

de Catholic Charities

28 Huntington St, New London, CT
860-443-5328 https://www.ccfsn.org/
De lunes a viernes solo con cita previa

Despensa de alimentos de la ciudad de NL
860-447-5232

Despensa para personas mayores de 60 afios
New London Senior Center

120 Broad St., New London, CT

ler jueves/mes 12-3pm

ler viernes/mes 9am-3pm

Despensa de alimentos del area de New London
106 Truman St., New London, CT

Despensa

860 443-6680
https://newlondonareafoodpantry.weebly.com
Lunes 12:30-2:30pm

Jueves 9:30-11:30am

Comidas comunitarias de la Iglesia de la Ciudad
268 State Street, New London

860-447-0388 http://www.cotcnl.org/

Cena servida todos los sabados

Despensa de

la Iglesia Episcopal de St. James
860-443-4989 http://www.stjamesnl.org/
76 Federal St., NL

Miércoles 10:00 a. m. a 12:30 p. m.

Balleneros Ayudando Balleneros

, 81 Washington St., New London, CT
Despensa y Comidas

203-589-796
https://whalershelpingwhalers.org/
Sabados 11a. m.alp. m.
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Ejército de Salvacion de New London

11 Governor Winthrop Blvd., New London

Pantry 860-443-6403

Martes, miércoles y jueves de 10 a. m.

a mediodia Solo con cita previa, puede recibir alimentos cada dos semanas Despensa
de alimentos de Shiloh

Despensa

3 Garvin Street, New London, CT 06320

860-443-6046 ext. 110

churchadmin@shilohnlcomplex.org  https://shilohnlcomplex.org/

Viernes de 15:30 a 17:00 h. Abierto a todos. Se recomienda registrarse.

El personal prepara las bolsas y las distribuye a los clientes. No se permite la entrada de clientes al edificio.

FRESCO New London

Apartado Postal 285, New London, CT 06320

860-574-9006

FRESH

New London

es una pequeiia pero poderosa organizacion de justicia alimentaria. Trabajamos a través de tres pilares:
Empoderamiento Juvenil, Conexién Comunitaria y Cultivo de Alimentos para desmantelar la opresion
sistémica y construir la soberania alimentaria.

Alimentos para la Gente.

En colaboracién con el Distrito de Salud Ledge Light, el Hospital L&M, la ciudad de New London y un gran
numero de voluntarios, FRESH distribuye cajas de alimentos todos los miércoles de 12:00 a 14:00 h a
nuestros amigos y vecinos necesitados. Estas cajas estan disponibles gratuitamente para cualquier
residente de New London que las necesite.

Banco de Alimentos de Waterford

, 200 Boston Post Rd., Waterford

(860) 444-5848, lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:00 p. m.
https://www.waterfordct.org/waterford-youth-and-family-services/pages/waterford-community-food-
bank

El Banco de Alimentos Comunitario de Waterford es un centro de apoyo para nuestra comunidad. Nos
enorgullece brindar asistencia alimentaria de emergencia a los residentes de Waterford que la necesiten.
Llame para inscribirse.

Ubicaciones en el area de Norwich

St. Vincent de Paul Place

120 Cliff St. Norwich, CT

860- 889-7374 https://www.svdpp.org/

Horario de atencion de la despensa de alimentos

Lunes 9:30a. m.a 12:00 p. m.y 1:00 p. m. a 3:00 p. m.
Miércoles 9:30 a. m. a 12:00 p. m. y 1:00 p. m. a 3:00 p. m.
Sédbado 9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Horario de atencion del comedor

Desayuno 8:00 a. m. a 10:00 a. m.

Almuerzo 11:30a. m. a 1:00 p. m.

Iglesia Metodista Unida Lee Memorial
294 Washington St., Norwich, CT
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860-887-5886
Viernes de comida despensa
de 1pm a2pm

SALUD Y BIENESTAR

(INCLUYE INFORMACION SOBRE RECUPERACION/ABUSO DE SUSTANCIAS Y SALUD MENTAL)

Servicios Comunitarios y Familiares Unidos, Inc.

351 North Frontage Rd, Suite 24, New London, 860.442.4319

47 Town St. Norwich 860.892.7042

226 E. Main St., Griswold 860.376.7040

120-122 Plainfield Road, Moosup, 860.822.4938

212 Upton Road, Suite C, Colchester, 860.537.7676

https://www.ucfs.org

Atencion médica primaria para adultos y nifios Servicios de salud para mujeres
Programa de evaluacidn y gestidn geridtrica

Servicios dentales Servicios

ambulatorios de salud conductual Servicios de salud conductual basados en la comunidad Servicios de
extensién comunitaria

Servicios de cuidado de ancianos

Martin House

401 West Thames Street, Edificio 700 Norwich, CT 06360

860-8896150

https://www.martinhousect.org

Recuperacion de por vida: (860) 886-1200

Transicional, Vivienda, Recuperacion

La Junta Directiva y los empleados de Martin House se han comprometido a proporcionar una comunidad
enriquecedora donde las personas de ingresos limitados que han estado solas, alienadas, temerosas y
desposeidas puedan desarrollar relaciones saludables, una nueva dignidad y una vida renovada. Nuestra
comunidad incluye personas que se recuperan de enfermedades mentales y adicciones. Esto se logra
proporcionando vivienda digna, alimentos nutritivos, un entorno seguro y afectuoso, y servicios de apoyo
para 54 hombres y mujeres que rara vez experimentan alguno de estos.

Reliance Health, Inc.

40 Broadway, Norwich, CT 06360

860-887-6536

Salud mental, recursos de vivienda, recursos comunitarios, servicios clinicos y mas.

Nuestros mas de 30 programas ofrecen herramientas y recursos para que las personas avancen en sus
vidas. Cada programa se centra en las relaciones positivas y el bienestar mental, porque creemos que una
vida saludable comienza con la mente .

Alianza para la Vida

154 Broad St., New London, CT 06320
(860) 447-0884
info@allianceforliving.org
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Espafiol: https://www.allianceforliving.org/
ALLIANCE For Living ofrece los siguientes servicios para personas que viven con SIDA/VIH, personas sin
hogar y problemas de abuso de sustancias.
Gestion de casos médicos
Se trata de la prestacidon de una gama de actividades centradas en el cliente enfocadas en mejorar los
resultados de salud en apoyo del continuo de atencién del VIH.
Gestidon de casos no médicos
Vivienda
Programa de adherencia al tratamiento (TAP) Terapia de nutricion médica
Servicios de intervencidon temprana
Pruebas de VIH Alliance for Living ofrece pruebas de VIH gratuitas en el lugar utilizando tecnologia de
cuarta generacion Prueba de combinacién de anticuerpos y antigenos. Los resultados de la prueba estdn
disponibles en 20 minutos. Esta prueba es muy confiable y puede detectar el VIH dentro de los 15 dias
posteriores a la exposicién.
Programa de servicio de jeringas El Programa de servicio de jeringas permite a las personas cambiar
jeringas usadas por nuevas. El programa también permite a los clientes obtener otros suministros e
informacidn/referencias seglin sea necesario. Visite nuestra pagina de Servicio de jeringas para conocer
los horarios o llame al 860.447.0884 x239.
Despensa de Alimentos.
Visite nuestra despensa de alimentos en la oficina de AFL, ubicada en Broad Street 154, New London. Alli
podra seleccionar una variedad de alimentos, articulos de cuidado personal y para el hogar. La despensa
de alimentos esta abierta todos los miércoles de 10:00 a. m. a 12:00 p. m.

Servicios Comunitarios de Sonido

21 Montauk Ave, New London, CT 06320

860-439-6400

https://soundcommunityservices.org/

Ofrecemos APOYO y SERVICIOS a personas con TRASTORNOS DE SALUD CONDUCTUAL y ABUSO DE
SUSTANCIAS. jAcceder a la atencién ahora es mas facil que nunca! Consulte nuestro proceso de admisién
en nuestro sitio web para comprender los pasos necesarios para unirse a Sound Community.

Los servicios incluyen:

Gestidn de casos, Terapia con medicamentos,

Rehabilitacion social, Apoyo

24/7, Servicios residenciales.

Ubicaciones

del Stonington Institute en North Stonington y Groton

860-535-1010

https://stoningtoninstitute.com/

Nuestra mision

Brindar servicios superiores de atencion médica conductual que: los clientes recomienden a familiares y
amigos, los médicos prefieran para sus clientes, los compradores seleccionen para sus clientes y los
empleados estén orgullosos.

SCADD (Consejo del Sureste sobre Dependencia del Alcohol y las Drogas)

Varias ubicaciones y servicios

Direccidn principal: 37 Camp Mooween Road, Lebanon, CT 06249

860.886.2495

https://www.scadd.org/

Nuestro propdsito: Para cumplir su mision, SCADD abordara todos los aspectos del proceso de
tratamiento. Este incluira servicios ambulatorios, de desintoxicacién y residenciales rentables. Ninguna
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persona en el nivel de atencidn aguda sera rechazada, independientemente de su capacidad de pago o del
numero de veces que se presente. SCADD se compromete a mantener a la comunidad informada e
involucrada.

Autoridad de Salud Mental del Sureste

401 West Thames Street, Edificio 301, Norwich, CT 06360

Teléfono principal de SMHA: (860) 859-4500

Linea de Crisis las 24 horas: (860) 886-9302

Linea directa de Tratamiento de Adicciones de DMHAS las 24 horas: 1-800-563-4086
https://portal.ct.gov/DMHAS/SMHA/Agency-Files/SMHA—Pagina

de inicio La Autoridad de Salud Mental del Sureste (SMHA) es una agencia comunitaria de salud mental
operada por el Departamento de Salud Mental y Servicios de Adicciones del Estado de Connecticut
(DMHAS). Su objetivo principal es proporcionar servicios de salud conductual de alta calidad a las personas
de nuestra comunidad con trastornos de salud mental y uso de sustancias que tienen 18 aflos o mas y
residen en el Condado de New London y sus pueblos circundantes. Los servicios, que incluyen gestion de
casos, salud conductual ambulatoria, intervencidn en crisis, atencion de relevo y servicios forenses, estan
orientados a la recuperacién y se ofrecen con conocimiento del trauma y sensibilidad cultural. Apoyamos a
las personas a identificar y alcanzar sus propias metas en la recuperacion, fomentando su independencia,
dignidad y capacidad.

Programa Nacional de

la Sociedad de Leucemia y Linfoma

Programa de

asistencia para copagos

Proporciona asistencia para el costo de las primas de seguros privados, Medicare, Medicaid y TRICARE, asi
como para los copagos y coaseguros relacionados con el tratamiento de medicamentos recetados, analisis
de laboratorio, exploraciones, pruebas, etc. Los niveles de las becas varian segun el fondo para
enfermedades.

El Programa de Ayuda al Paciente ofrece un estipendio tnico de $100 a pacientes elegibles con cancer de
sangre para ayudar a cubrir gastos no médicos.

Los Programas de Asistencia para Viajes para Pacientes Susan Lang Pay-It-Forward brindan asistencia
para los gastos de transporte y alojamiento relacionados con el tratamiento. Los pacientes elegibles
reciben una beca de $500.

Programa de Asistencia para Viajes Susan Lang Pre-Terapia de Células T CAR Proporciona asistencia para
gastos de transporte y alojamiento relacionados con el tratamiento a pacientes que se encuentran en
evaluacidn para recibir terapia de células T CAR, ya sea como tratamiento estandar o como parte de un
ensayo clinico. Los pacientes elegibles reciben una subvencion de $2,500.

Programas de Necesidad Urgente . Ofrecemos asistencia para gastos no médicos, como alquiler, hipoteca,
alojamiento, servicios publicos, cuidado de nifios, cuidado de ancianos, alimentacién, transporte,
reparacion de automoviles, seguro de automovil, servicio telefdnico y atencién dental aguda relacionada
con el tratamiento. Los pacientes elegibles reciben una beca de $500.

Otras ayudas financieras .

Para obtener informacién sobre otras ayudas financieras, haga clic aqui .

Programa Nacional

de la Fundaciéon Nacional de Asistencia contra el Cancer

https://natcaf.org/

866-413-5789

A lo largo de los afios, NATCAF ha desarrollado cinco programas diferentes para apoyar a familias y
personas con cancer: la Red de Suefios de Cancer Infantil, el Fondo de Asistencia para el Cancer de Mama,
NATCAF Kids, el Fondo Infantil de NATCAF y el Fondo Nacional de Asistencia para Militares contra el
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Céncer. Trabajamos incansablemente para que las donaciones beneficien a las personas afectadas por el
cancer y sus familias, cubriendo gastos basicos como alquiler, servicios publicos, transporte, alimentos,
alojamiento durante el tratamiento, cuidado infantil y otros gastos esenciales.

Programa Nacional
para Pacientes con Tumores Cerebrales

Misién: Empoderar y apoyar a pacientes con tumores cerebrales y a sus familias mediante
subvenciones para cubrir gastos que exceden sus posibilidades
. Nuestro objetivo es aliviar la carga financiera que suele agravar el estrés del diagndstico y tratamiento de
un tumor cerebral. Esto permite que los pacientes y sus cuidadores se concentren, con menos
distracciones, en el tratamiento y en disfrutar de tiempo de calidad con sus seres queridos.

Fundacién para la Esclerosis Muiltiple - Programa de Asistencia de Emergencia

Programa nacional La subvencion de asistencia de emergencia de

MS Focus proporciona asistencia financiera total o parcial para necesidades urgentes relacionadas con el
alquiler o los servicios publicos. Nuestra asistencia para el copago de medicamentos esta actualmente
suspendida. Descargo de responsabilidad : MS Focus no proporciona asistencia con los pagos de la
hipoteca. Los fondos son limitados y se aplican restricciones. Los solicitantes deben proporcionar
documentacion de la necesidad, autorizacién para que el coordinador del programa se comunique
directamente con la parte a quien se le debe el dinero y verificacién médica de su diagndstico de EM.
Tenga en cuenta: este es un programa de un solo uso. Las personas que hayan recibido previamente
ayuda con el alquiler, los servicios publicos o los medicamentos a través de este programa no pueden
volver a solicitarla. Para obtener mas informacion, llame a nuestra linea de ayuda nacional gratuita al 888-
MS Focus (888-673-6287) , envie un correo electrdnico a support@msfocus.org o inicie su solicitud ahora.

Programa de asistencia financiera para pacientes con miositis

Programa nacional

http://understandingmyositis.org

Obtenga mas informacion y descargue la solicitud y la guia de ayuda para el programa de Asistencia
Financiera para Pacientes con Miositis de la MSU. NOTA: Este

programa NO es un programa de asistencia para copagos. Es para miembros. Si aiin no ha creado su
membresia gratuita de la MSU , hagalo antes de solicitarla.

Entendemos que vivir con una enfermedad rara como la miositis es costoso y que la necesidad de
asistencia financiera es real. Desde 2017, hemos ayudado a cientos de personas con miositis en las
siguientes categorias: equipo de movilidad/asistencia, facturas médicas (no es un programa de asistencia
para copagos) y gastos domésticos de emergencia.

Programa nacional

del Fondo de Salud Infantil Unido

(UHCCF) https://www.uhccf.org/

La misién del UHCCF es proporcionar subvenciones médicas para mejorar la calidad de vida de los nifios en
todo Estados Unidos. Objetivo: La Fundacidon de Salud Infantil Unido (UHCCF) ofrece apoyo financiero
oportuno a las familias para que puedan centrarse en lo mas importante: mejorar la calidad de vida de sus
hijos. Las subvenciones del UHCCF ayudan con los gastos médicos que no estan cubiertos, o que no estdn
totalmente cubiertos, por el seguro médico comercial de la familia.

CareNet-Centro de recursos para el embarazo
492 Montauk Ave., New London
860-448-2990

https://www.carenetsect.org/
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Si necesita servicios e informacidn sobre embarazo o salud sexual, merece analizar sus decisiones y
resultados en un entorno seguro y sin prejuicios. Brindamos a cada uno de nuestros clientes la atencion
gue necesitan, lo que le permite tomar decisiones informadas para su bienestar y el de su futuro.

APOYO/ASISTENCIA PARA LA VIVIENDA

Centro de Recursos para la Vivienda

727 Bank Street, New London, CT 06320

860-501-9900 ResourceDesk@NLHHC.org

En el Centro de Recursos para la Vivienda, trabajamos individualmente con inquilinos y propietarios para
identificar el riesgo de perder su vivienda, los recursos a los que pueden acceder, identificar e
implementar un plan para la crisis inmediata y planificar la prevencidn de la inestabilidad habitacional
futura.

Nuestro programa de Asesoria de Vivienda incluye asesoramiento personalizado, incluyendo presupuesto
familiar, educacién financiera e informacidn sobre vivienda justa.

HOPE Inc.

187 Williams Street, New London CT 06320

(860) 447 0812

https://www.hopenewlondon.org/

HOPE es una corporacioén sin fines de lucro dedicada a desarrollar viviendas asequibles para personasy
familias de ingresos bajos y moderados en New London.

Programa de Conectividad Asequible (ACP)

a nivel nacional

https://www.affordableconnectivity.gov/

El Programa de Conectividad Asequible (ACP) es un programa del gobierno estadounidense, administrado
por la Comisidn Federal de Comunicaciones (FCC), para ayudar a hogares de bajos ingresos a pagar el
servicio de internet y dispositivos conectados, como computadoras portatiles o tabletas. Es probable que
sea elegible si los ingresos de su hogar son inferiores al 200 % del umbral federal de pobreza, o si usted o
alguien con quien convive recibe actualmente una prestacion gubernamental como SNAP, Medicaid, SSI,
WIC, Beca Pell o AlImuerzos Gratuitos o a Precio Reducido. Consulte si su hogar es elegible .

Programa nacional
CORE (Hijos de empleados de restaurantes)

Espafiol: https://coregives.org/
Fundada en 2004 por ejecutivos de bebidas que reconocieron la necesidad de ayudar a los empleados con
hijos que trabajaban en operaciones de servicio de alimentos y bebidas en tiempos de crisis de salud y
desastres naturales. Hablaron de que los nifios eran los mas afectados cuando ocurria una crisis médica
inesperada, una lesién o una muerte y crearon CORE. Desde sus inicios, la organizacion ha crecido para
ayudar a los empleados de servicios de alimentos y bebidas con hijos en los 50 estados, DC y Puerto Rico.
CORE proporciona apoyo en forma de una subvencion financiera cuando un empleado, conyuge o hijo
enfrenta una crisis médica, lesion, muerte o desastre natural. Una subvencién promedio es de $2,400 y
puede cubrir alquiler/hipoteca, servicios publicos, costos de medicamentos recetados/equipos médicos,
fondos para necesidades basicas, cuidado de nifios, gastos relacionados con un funeral y mas. CORE sirve
como un recurso y beneficio para los operadores de todo el pais. Ademds, CORE ofrece oportunidades de
participacién de los empleados, oportunidades de asociacidn y recursos para todas las organizaciones.

Programa Nacional de
la Sociedad de Socorro de la Armada y el Cuerpo de Marines
https://www.nmcrs.org/
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(800)-654-8364 La mision de la Sociedad de Socorro de la Armada y el Cuerpo de Marines es brindar, en
asociacion con la Armada y el Cuerpo de Marines, asistencia financiera, educativa y de otro tipo a los
miembros de los Servicios Navales de los Estados Unidos, familiares elegibles y sobrevivientes cuando la
necesiten; y recibir y administrar fondos para administrar estos programas.

Programa Nacional

de Manos que Ayudan por la Libertad

https://www.helpinghandsforfreedom.org

Este programa brinda asistencia financiera de emergencia a militares en activo, veteranos, veteranos
heridos y familias de Gold Star. Esto se basa en las necesidades que surgen de las dificultades financieras
gue enfrentan cuando un miembro del servicio resulta herido, enfrenta miultiples despliegues, muere en
accion o sufre lesiones recibidas en el cumplimiento del deber. También ayudamos a las familias de Gold
Star que han perdido a un ser querido en la guerra o que se suicidaron después de la guerra como
resultado de complicaciones del TEPT u otras lesiones. Nuestro estatuto requiere que haya al menos un
nifio de 18 ailos o0 menos en el hogar para ser elegible para la asistencia. Estos pagos pueden incluir
alquiler, hipoteca, seguro, pagos del automdvil, facturas de servicios publicos y algunos gastos de viaje.
Estos pagos no incluyen dinero para comestibles, gasolina ni efectivo pagado directamente al miembro del
servicio o su familia.

CUIDADO Y SERVICIOS INFANTILES

El Banco de Paiales-CT

https://www.thediaperbank.org/ 370 State Street, Suite B North Haven, CT 06473

Teléfono: 203-934-7009

Fax: 203-287-1899

Correo electrénico: info@thediaperbank.org

El Banco de Paiales forma parte de una red nacional. Trabajamos

para concienciar sobre la falta de acceso a las necesidades basicas esenciales a lo largo de la vida de
muchas personas en nuestra comunidad. Nuestro trabajo ayuda a garantizar que las familias tengan
suficientes pafiales para sus bebés y nifios pequefos, que las personas tengan acceso a suministros para la
menstruacidn y que los jévenes y adultos con necesidades puedan acceder a productos parala
incontinencia. Nadie deberia tener que preocuparse por cubrir estas necesidades bdasicas.

Banco de Painales de Asuntos Juveniles de New London.
Contacto: Ami al 860-440-6648 Correo electrdnico: atalento@newlondonct.org
Para inscribirse para recibir panales .

Programa Nacional

The Cloth Option

https://www.theclothoption.org/apply

El programa gratuito de distribucion de pafiales de tela de The Cloth Option esta disponible para familias
que califiquen y completen nuestra solicitud (TCO) en linea o en persona. Nuestro programa esta
disponible en Estados Unidos, sus territorios y para familias de militares estadounidenses destacados en el
extranjero. Ayudamos a las familias que necesitan pafales a cambiar a pafiales reutilizables,
proporcionandoles un suministro inicial de pafiales de tela.

Intercambio de formulas gratuito

https://freeformula.exchange feedback@formulaexchange.com

El Intercambio de Férmula Gratuita es una red nacional de ayuda mutua que conecta a familias que
necesitan formula para bebés con personas que tienen férmula para donar. Esta herramienta en linea es
gratuita.
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Paquetes de Esperanza— Fundacion Lily's Hope

Info@LilysHopeFoundation.org

Espaiiol: https://www.lilyshopefoundation.org/

La Fundacion Lily's Hope apoya a bebés, nifos y sus familias con necesidades inesperadas y urgentes
debido a un nacimiento prematuro.

Este programa proporciona :

Paquete de esperanza para el hospital

Paquete de esperanza para hermanos

Paquete de esperanza para la transicidn al hogar

Suministros para bebés

Pafales

El Paquete de esperanza para el hospital es para aquellas familias con su bebé prematuro actualmente en
la UCIN, que contiene articulos vitales y basicos para el uso inmediato para permitirles concentrarse en su
pequeiio mientras esta en la UCIN. Ejemplos de contenidos incluyen mantas, desinfectante para manos,
café, bocadillos, toallitas de limpieza, platos desechables, vasos y utensilios.

El Paquete de esperanza para la transicion al hogar es para aquellas familias que hacen la transicion al
hogar con su bebé prematuro y han estado en casa por no mas de 1 mes, ayudando a las familias a
sentirse preparadas para su pequefio cuando regresen a casa de la UCIN.

SERVICIOS LEGALES

Junta de Revision de Menores,

Coalicién Comunitaria y Universitaria de New London —

Administradora de Casos

959-239-188 Gail Palladino gpalladino@newlondonct.org

Departamento de Policia de New London — Servicios Juveniles

860.447.5278 info@ci.new-london.ct.us

La Junta de Revision de Menores es un programa comunitario de desvio. Este programa consiste en
desviar a los menores del Sistema de Justicia Juvenil y conectarlos con los servicios y agencias locales
adecuados para satisfacer sus necesidades. Se aceptaran derivaciones del Departamento de Policia de
New London y del Sistema Escolar para Familias con Necesidades Especiales de New London (FWSN).

Asistencia Legal de CT

125 Eugene O'Neill Drive, 1.er piso, New London, CT 06320

860-447-0323 https://ctlegal.org/

Nos centramos en una amplia gama de asuntos legales civiles, incluyendo vivienda, familia, prestaciones
publicas, personas mayores, menores e inmigracion. Nuestros defensores trabajan arduamente para
garantizar que atendamos las necesidades legales mas urgentes de nuestros clientes y estan listos para
responder a cualquier nuevo problema que pueda surgir en las poblaciones mas vulnerables de nuestra
comunidad.

VIVIENDAS TEMPORALES/REFUGIOS

Centro de Atencidn para Personas sin Hogar de New London. Para obtener una referencia,
llame al 211 (Infoline) antes de llamar al centro. Oficinas del Programa y Refugio:

325 Huntington St.

, New London, CT 06320. https://www.nlhhc.org
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Covenant Shelter

42 Jay Street, New London, CT

860-443-0537

Comuniquese al 211 (Infoline) para obtener una referencia antes de llamar al centro.
director@covenantshelternl.org

https://www.covenantshelterofnewlondon.org/

Proporciona refugio de emergencia con el objetivo de obtener una vivienda estable permanente para
nuestros huéspedes.

Always Home

119 High Street, Mystic, CT 06355

Teléfono: (860) 245-0222

Correo electrénico: home@alwayshome.org

https://www.alwayshome.org/

Por favor, contacte al 211 (Infoline) para obtener una referencia antes de llamar al centro.

Nuestro objetivo es mantener a las familias alojadas y ayudar a los padres a crear una estabilidad duradera
para sus hijos. Nos centramos exclusivamente en atender a familias del este de Connecticut con hijos
menores y trabajamos para que puedan vivir en su propia vivienda y fuera de un albergue de emergencia,
para que los niflos nunca tengan que experimentar el trauma de estar sin hogar.

Servicios de Apoyo Comunitario Noank

479 Gold Star Highway Suite A, Groton, CT 06340

860-333-1623

https://noankcss.org/ Requisitos

de elegibilidad : Solo aceptamos derivaciones del Departamento de Nifios y Familias de CT. Si tiene entre
18 y 24 afios y ha estado bajo la custodia del DCF, llamenos al 860-333-1623 para obtener mas
informacioén.

Servicios Comunitarios de Thames River,

1 Thames River Place, Norwich

, 860-887-3288

http://trfp.or

Thames River Community Service, Inc., ubicada en Norwich, Connecticut, ofrece un entorno seguroy
alojamiento para familias y personas sin hogar. A través de servicios de apoyo, buscan la autosuficiencia y
un mayor control sobre sus vidas. Esto se logra promoviendo el bienestar familiar e individual,
empoderando y desarrollando planes viables para una vida independiente exitosa, buscando un empleo
significativo, adquiriendo habilidades para la vida y aprendiendo a mantener la estabilidad.
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RECURSOS DE LA CIUDAD/Pueblo

Cajero de Alimentos de Groton

, 2 Fort Hill Road, Groton; lunes a viernes

de 8:30 a. m. a 4:30 p. m.; 860-441-6760.

El Cajero de Alimentos de Groton, ubicado en Servicios Humanos de Groton, estd disponible para
cualquier residente de Groton que necesite alimentos. Los alimentos estan disponibles solo con cita previa
y contamos con un punto de recogida seguro y sin contacto para facilitar su recogida. Durante la crisis de
la COVID-19, los alimentos estan disponibles para cualquier residente de Groton una vez al mes, sin
restricciones de ingresos. Lldmenos hoy mismo para programar una cita y comparta esta informacién con
cualquier persona que considere que pueda necesitar ayuda durante este tiempo.

Servicios Sociales de Groton

es de lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m. Para programar una cita, llame

al 860-441-6760 . Los Servicios Sociales de Groton ofrecen apoyo mediante asistencia directa, gestiéon de
casos, defensa, intervencion en crisis y servicios de informacién y derivacién a personas y familias que
necesitan asistencia temporal con vivienda, alimentacidon y otras necesidades basicas. Todos los servicios
son gratuitos para las personas y familias que cumplen los criterios de elegibilidad. Toda persona que
solicite asistencia de cualquier tipo se reldne con un trabajador social, quien determina su elegibilidad para
los programas que ofrece el municipio. El trabajador social también derivara a personas a otros programas
y servicios seglin sea necesario para brindar defensa y gestién de casos.

Los servicios incluyen: asistencia para personas mayores

, asistencia para vivienda,

asistencia alimentaria,

asistencia energética

, asistencia financiera,

programas de extension,

mascotas y veteranos.

Servicios para Jovenes y Familias de Groton

Por favor llame al 860-441-6760 para hacer una cita.

Los Servicios para Jévenes y Familias de Groton (GYFS) brindan servicios de intervencion y prevencion para
nifios y jévenes en riesgo. Todos los servicios son gratuitos.

Los servicios de intervencion incluyen:

Consejeria a corto plazo

Evaluacion preliminar para depresion, suicidio, abuso sexual/fisico, TDA/TDAH Informacidn y referencia
Las citas de consejeria se ofrecen de lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m., con horarios extendidos
disponibles a solicitud, segun la necesidad del cliente y la disponibilidad del personal. Las oficinas de GYFS
son aptas para familias y estan ubicadas en la ruta del autobus.

Los Servicios de Prevencidn son actividades colaborativas que se basan en la escuela y la comunidad. Los
servicios incluyen programas ofrecidos en las instalaciones de la ciudad y la escuela sobre una variedad de
temas dirigidos a nifios y jévenes. Los programas se pueden individualizar para lugares o publicos
especificos.
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Centro de Apoyo Familiar Groton

La ubicacidn del GFSC es ideal para familias y se encuentra en la ruta del autobus. EI GFSC esta abierto de
lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m., para personas sin cita previa y con cita previa. 860-441-6760

El Centro de Apoyo Familiar Groton (GFSC) ofrece a los padres, cuidadores y nifios la oportunidad de
reunirse para una combinacién de amistad, asesoramiento y servicios de apoyo. Se anima a las familias de
todo tipo a lograr y mantener relaciones saludables y positivas.

Los servicios incluyen: Educacidn individual para padres, asesoramiento, gestién de casos, grupos de
apoyo, informacién y derivacion, visitas a domicilio, educacidn para padres.

Todos los servicios se proporcionan de forma gratuita y, al igual que en todas las oficinas del
Departamento, se respeta la confidencialidad. Las clases de educacidon para padres estan abiertas a
cualquier persona en el condado de New London y el asesoramiento y otras actividades estan abiertas a
los residentes de Groton por orden de llegada.

Servicios Humanos de Norwich,

100 Broadway, Sala 12, Norwich, CT

(860) 823-3778 Horario: Lunes a viernes, de 8:30a. m. a 4:30 p. m.

Abierto solo con cita previa. https://www.norwichct.org/212/Human-Services

Nuestra misidn es brindar servicios inmediatos a residentes en crisis y desarrollar y administrar servicios
gue ayuden a las personas a ser autosuficientes y alcanzar su maximo potencial.

Servicios para Adultos y Familias,

Centro para Personas Mayores Rose City,

Servicios para Jévenes y Familias,

Departamento de Recreacion.

Servicios para jovenes y familias de Waterford

200 Boston Post Rd., Waterford, CT

(860) 444-5848
https://www.waterfordct.org/waterford-youth-and-family-services/pages/resources

Sobre la autora

Lisa Beth Darling, de 59 afos, reside en su ciudad natal de New London, Connecticut, junto a Roy, su
esposo de 39 afios. Orgullosa madre de dos hijas y abuela de tres, se inspira en autores de renombre como
Stephen King, Mary Higgins Clark, Harold Robbins, Jacqueline Susann y V.C. Andrews, cuyas primeras obras
influyeron significativamente en su trayectoria literaria.

Es una ferviente jardinera que cuida con esmero sus flores siempre que el caprichoso clima de Nueva
Inglaterra lo permite, y se deleita elaborando exquisitas tinturas, deliciosa miel, rica mantequilla y una
infinidad de tesoros herbales. El arte de crear velas encantadoras y suntuosos articulos de bafio alimenta
su pasion, ya que se esfuerza por elevar e inspirar el espiritu con cada pieza artesanal.

Como puedes ayudar

A Lisa le encantaria seguir ampliando, actualizando y ampliando esta lista. Si tienes algun lugar que quieras
afadir que preste servicio al condado de New London, contdctala para que se incluya en la proxima
actualizacion de la Lista de Lisa. Gracias.

Visita www.lisabethdarling.com

Libros de Lisa Beth Darling
Ficcién:
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Serie OF WAR

El Corazdén de la Guerra

Nifio de la Guerra - Nace un Dios
Nochebuena en el Olimpo

Nifo de la Guerra - Hijo en Ascenso
Mujeres de Guerra

Reinos de Guerra

Serie Sister Christian
Génesis

Pecados del Padre
Caminos Misteriosos
Hijo Prédigo

Serie The Doc

En una Calurosa Noche de Verano
Lluvia Fria de Noviembre

No Me Arrepientas

Novelas/Historias Independientes
Tejedora de Suefios

OBSESION

El Primer Pecado (Al Sur del Edén)
Besos en la Oscuridad

No Ficcién:
La Verglienza del Dominio Eminente - Fuerte Trumbull
Una Ventana a la Herbolaria Magica
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